
Утверждено  

Заведующим МБДОУ «Детский сад № 361» 

___________О.Н.Самыловская 

Приказ №  45   от25. 08.2023г 

.                                       Расписание образовательной деятельности МБДОУ «Детский сад №361» на 2023-2024 уч.г.  

Дни 

нед

ели 

Первая 

младшая 

группа 

Вторая младшая Средняя 1 Средняя группа 2 Старшая группа Подготовительная 

группа 

пон

еде

льн

ик 

9.30-9.40                        

1.Музыкальное  

         занятие                           

16.10-16.20 

    2. Познание 

предметного и 

социального 

мира,/Чтение 

худ.литератур

ы 

9.00-9.15 

1.Познавательно

исследовательс 

кое/    Чтение 

худ.  литературы 

9.25-9.40 

2. Физическая 

культура 

(группа) 

 

9.00-9.20 

1.Музыкальное   

       занятие 

9.30-9.50 

  Познавательно 

исследовательское

/ Чтение худ. 

.литературы 

9.25-9.45 

1. Конструирован/   

Аппликация 

9.55-10.15 

2.  Физическая 

культура (зал) 

 

 

9.00-9.25 

1. Познание 

предметного и 

социал.  мира 

9.35-10.00 

2.Конструировани/

Аппликация        

16.00-16.20 

3. Физическая 

культура (зал) 

9.00-9.30 

1. Познание 

предметного и 

социал. мира 

9.40-10.10 

2. Лепка 

10.25-10.55 

3.Музыкальное 

занятие    

 

Вто

рни

к 

9.20-9.30/ 

9.40-9.50                           

 1. Сенсорное 

развитие 

16.10-16.20 

2.Физическая 

культура 

9.00-9.15 

1.Музыкальное  

       занятие 

9.25-9.40 

2.Математическо

е и сенсорное     

развитие   /1 раз 

в 2 недели 

 

9.00-9.20 

1.Математ-е и 

сенсорное    

развитие/1 раз в  

2 недли 

9.30-9.50 

2. Физическая 

культура 

(группа) 

 

9.00-9.20 

1.Математ-е и 

сенсорное    

развитие 

9.30-9.50 

2. Музыкальное 

занятие 

 

9.00-9.25 

1.Речевое развитие 

10.00-20.25 

2. Музыкальное  

     занятие 

16.00-16-25 

3.Чтение худ. 

.литературы 

 

9.00-9.30 

1.Конструирован/ 

Аппликация 

9.40-10.10 

2. Речевое  

   развитие 

16.00-16.30 

3. Физическая 

культура (зал) 

Сре

да 

9.20-9.30                                

1.Лепка /   

       Рисование 

16.10-16.20 

2. Физическая 

культура 

9.00-9.15 (зал) 

1. Физическая  

     культура 

9.25-9.40 

2. Речевое  

     развитие     

 

9.00-9.20 

1.Физическая 

культура (зал) 

9.30-9.50 

2.Конструирован/   

Аппликация 

9.00-9.20 

1. Познавательно 

исследовательское

/ Чтение худ. 

.литературы                                                                                                                  

   9.30-9.50 

2. Физическая  

     культура (зал) 

 

9.00-9.25 

1.Математическое 

развитие      

       9.35-10.00 

2. Исследование 

объектов живой и 

неживой природы 

3.Физическая 

      культура           

(на воздухе) 

9.00-9.30 

1.Математическое  

        развитие 

9.40-10.10 

2. Чтение худ.лит    

10.20-.10.50  

3. Физическая  

        культура(зал) 

Чет

вер

г 

9.30-9.40          

1.Музыкальное 

занятие                                                         

16.00-16.10/ 

16.20-16.30 

 2. Развитие 

       речи 

9.00-9.15 

1.Лепка/ 

Рисование      

     9.25-9.40 

2. Физическая  

     культура 

(в группе) 

9.00-9.20 

1.Музыкальное 

занятие 

9.30-9.50 

2.Речевое  

    развитие 

9.00-9.20 

1. Речевое     

    развитие 

9.30-9.50 

2. физическая 

культура (зал) 

 

9.00-9.25 

1. Обучение  

       грамоте 

1раз в 2 нед 

9.35-10.00 

2.Лепка/    

    Рисование 

16.00-16.25 

3.Физическая 

      культура(зал) 

9.00-9.30 

1.Обучение 

грамоте 

9.40-10.10 

2. Исследование 

объектов живой и 

неживой природы 

       10.20-10.50 

3. Музыкальное  

      занятие 

Пят

ниц

а 

9.20-9.30/ 

9.40-9.50. 

1. Аппликация/ 

Конструирован 

16.10-16.20 

2. Физическая 

культура 

9.00-9.15 

1.Музыкальное 

занятие 

9.25-9.40 

2.Конструирован

/   Аппликация 

 

 

9.00-9.20 

1.Лепка/ 

Рисование 

9.30-9.50 

2. физическая 

культура (зал) 

9.00-9.20 

1.Лепка/ 

     Рисование 

9.30-9.50 

2.Музыкальное 

занятие 

 

 

9.25-9.50 

1. Речевое 

развитие 

10.00-10.25 

2. Музыкальное 

     развитие 

 

9.00-9.30 

1 Рисование 

9.40-10.10 

2.Речевое  

    развитие 

3.Физическая  

       культура 

    (на воздухе) 

Ито

го 

10 10 10 10 13-14 15 

 

                                                                                                                                                                                                                                              


